
Aktywne zajęcia z żołnierzami 
Oferta dla klas szkolnych (klasy starsze Szkoły Podstawowej i klasy Szkół 

ponadpodstawowych)  

Opis wycieczki: 

Fundacja Byłych Żołnierzy Wojsk Specjalnych ProPatria zaprasza na aktywne zajęcia z żołnierzami!  
 
Zajęcia dostosowane są do wieku uczniów – dostępne programy dla starszych uczniów (ostatnie klasy 
Szkoły Podstawowej i  szkoły ponadpodstawowe).  
Sprawdź jakie obszary zajęć interesują Twoją klasę,  wybierz interesujące Was tematy  i sprawdź co 
przygotujemy właśnie dla Was.  
Każdy wyjazd jest przygotowywany indywidualnie do potrzeb konkretnej klasy! 
Zajęcia prowadzone są przez żołnierzy. 
 

Lokalizacja zajęć: 
1. na terenie Jury Krakowsko-Częstochowskiej, rejon Góry Zborów, 
2. na terenie Jury Krakowsko-Częstochowskiej, rejon Pustyni Siedleckiej 
3. na terenie Dolinek Krakowskich (zajęcia jednodniowe) 
6. możliwość ustalenia własnej lokalizacji wycieczki – to Ty decydujesz, który rejon Polski Was 
interesuje. 
 
Rodzaj wycieczki:  
Wycieczka jedno lub kilkudniowa. 
 
Wybierz elementy programu które zainteresują Twoją klasę: 
 
  zajęcia strzeleckie z karabinkami ASG,   rozgrywki paintball,  zajęcia z topografii i 
wyznaczanie azymutów,  gry terenowe z mapą i kompasem,  zajęcia wspinaczkowe na Górze 
Zborów, Skałach Rzędkowickich lub Górach Towarnych,  eksploracja Jaskini Berkowej lub Jaskini 
Towarnej i Dzwonnicy, przeprawy i mosty linowe,   survival i nauka przetrwania (budowanie 
filtrów do wody, budowanie ognisk różnego typu, budowanie schronień w lesie, maskowanie się i 
kamuflaż)  Zielona Kuchnia (gotowanie na ogniskach),  pierwsza pomoc przedmedyczna,  
Zielona Apteka (poszukiwanie i rozpoznawanie roślin leczniczych i jadalnych),  oraz wiele innych. 
 
Zadzwoń lub napisz do nas: 
tel. 530 530 374 
e-mail:biuro@fundacjapropatria.pl 
i zapytaj o indywidualną propozycję wyjazdu dla Twojej klasy. 
 


